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Thèmes pour la liste de références : / Themen für Referenzliste: 

1. Alimentation 
Ernährung 

Régime alimentaire, ... 
gesunde Ernährung, … 

 
2. Culture 

Kultur 
Musique, chant, littérature, musée, théâtre, arts, artisanat, 
histoire, sciences, ... 
Musik, Gesang, Literatur, Museen, Theater, Kunst, Handwerk, 
Geschichte, Wissenschaft 
 

3. Emploi, travail 
Anstellung, Arbeit 

Questions juridiques et d'assurance en cas d'activité 
professionnelle à l'âge de l'AVS/après la retraite 
Versicherungstechnische und rechtliche Fragen bei Erwerbsarbeit 
im AHV-Alter/ nach der Pensionierung  
 

4. Environnement 
Umwelt 

Écologie 
Ökologie 
 

5. Formation 
Bildung 

Compétences, Transmission, Informatique, TIC, ...    
Kompetenzen, Vermittlung, Informatik, IKT, ... 
 

6. Gestion administrative 
Administratives 

Finances, fiscalité, droits et devoirs, … 
Finanzen, Steuern, Rechte und Pflichten, ... 
 

7. Logement 
Wohnen 

EMS, foyer-logement pour personnes agées, Formes de logement 
alternatives, p. ex. colocation, maison intergénérationnelle, aide 
contre loyer, ...  
Pflegeheim, Seniorenheim,  Alternative Wohnformen, z.B. WG, 
Mehrgenerationenhaus, Hilfe gegen Miete, ... 
 

8. Loisirs 
Hobbys 

Jardinage, agriculture, lecture, sport, tradition, patois, ... 
Gartenarbeit, Landwirtschaft, Lesen, Sport, Tradition, Dialekt, .. 
. 

9. Migration, Intégration                          
Migration, Integration     

 
 
 

10. Mobilité 
Mobilität 

Transport, voyage, tourisme, ... 
Transport, Reisen, Tourismus, ... 
 

11. Politique et sociologie 
Politik und Soziologie 

L'engagement politique des seniors, les évolutions politiques et 
sociales et les défis qui y sont liés. 
Politisches Engagement von Seniorinnen und Senioren, Politische 
und gesellschaftliche Entwicklungen und die damit verbundenen 
Herausforderungen 
 



12. Prévoyance 
Vorsorge 

Directives anticipées, testament, Règlement de la succession (p. 
ex. pour les magasins, la restauration, les entreprises artisanales, 
les exploitations agricoles gérées par des personnes jusqu'à un 
âge avancé et qui doivent être abandonnées faute de 
successeur). 
Patientenverfügung, Testament, Nachfolgeregelung (z.B. für 
Geschäfte, Gastronomie, Handwerksbetriebe, landwirtschaftliche 
Betriebe, die von Personen bis ins hohe Alter geführt und 
mangels Nachfolge aufgegeben werden müssen.) 
 

13. Relations 
Beziehungen 

Famille, couple, rencontres, intergénerationnel, ... 
Familie, Partnerschaft, Begegnungen, generationsübergreifend, 
... 

14. Santé 
Gesundheit 

Bien-être, prévention, la sexualité à l'âge mûr   
Wohlbefinden, Prävention, Sexualität in reiferen Jahren 
 

15. Solidarité 
Solidarität 

Activités associatives, entraide, bénévolat, proches aidants, la 
solidarité intergénérationnelle, ... 
Vereinsaktivitäten, gegenseitige Hilfe, Freiwilligenarbeit, 
pflegende Angehörige, intergenerationelle Solidarität, ... 
 

16. Spiritualité 
Spiritualität 

Religion, philosophie, ... 
Religion, Philosophie, ... 
 

17. Fin de vie 
Lebensende 

Soins palliatifs, une fin de vie digne et librement choisie, .... 
Palliativmedizin, würdiges und freigewähltes Lebensende, .... 
 

 


